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Thời gian: 03/09– 07/09/2018 

        Chủ đề lớn: BẢN THÂN                                                                         Chủ đề nhánh: Bé là ai 

                                                                                                         Show & tell: Ngày sinh nhật của tôi 

Hoạt 

động 

Thứ 2 Thứ 3 Thứ 4 Thứ 5  Thứ 6 

Đón trẻ/ 

waiting 

kids 

+ Trò chuyện với phụ huynh về đặc điểm riêng của trẻ để có biện pháp giáo dục trẻ tốt 

nhất 

+ Cho trẻ xem tranh về ngày sinh nhật, cùng bé chuẩn bị ảnh sinh nhật, các đồ dùng 

trong ngày sinh nhật 

+ Chơi theo ý thích (Có thể dẫn trẻ ra sân chơi nếu đủ điều kiện quan sát và đảm bảo an 

toàn) 

Thể dục 

sáng/ 

morning 

exercise 

 

 Tập theo nhạc các bài tập phát triển toàn diện hệ cơ (Tay vai, lưng bụng, chân, bật) 

 

  

Ăn sáng 
 

 

Hoạt 

động 

học 

(Circle 

time) 

PTTC 

Bò chui qua 

cổng 

TC: Kéo co 

- English time 

PTNN:  

Thơ:  Cái 

lưỡi 

- English 

time  

PTTM: Âm nhạc 

Hát: Bé mừng sinh nhật 

(https://www.nhaccuatui.com

/bai-hat/be-mung-sinh-nhat-

be-annhi. 

 Nghe: Sinh nhật hồng 

TC: Giai điệu vui nhộn 

- English time 

Khoa học 

vui 

Thí nghiệm: 

Vì sao nến 

tắt? 

- English 

time 

PTTM: 

Vẽ bàn tay và 

tô màu sáng 

tạo theo ngón 

- English time 

Nội quy 

Montess

ori 

Mục tiêu 1 tuần: 1 Nội quy lớp, 1 phép lịch sự nhã nhặn, 1 động tác cơ bản, 1 trò chơi/ 

hát vận động  

     - Nội quy lớp: Nói nhỏ trong lớp, đi lại nhẹ nhàng trong lớp 

     - Hát và vận động: Tay thơm tay ngoan, Bé mừng sinh nhật, sinh nhật hồng 

     - Phép lịch sự nhã nhặn: Nói nhỏ nhẹ với mọi người 

 

 

Hoạt 

động 

góc/ 

activity 

at 

cormer 

- Góc phân vai: Mẹ con, khám bệnh, cửa hàng thời trang của bé... 

- Góc xây dựng: Xây dựng “Sân tập thể thao”, xếp hình cơ thể bé, các dụng cụ thể dục, 

các đồ chơi bé thích... 

- Góc học tập – sách: Phân nhóm bạn theo giới tính, sở thích; nối các đồ dùng phù hợp 

với bé trai, bé gái; xem sách về các đồ dùng của bé, về những điều mà bé thích; kể 

chuyện theo tranh; làm sách “sinh nhật chúng mình” 

- Góc nghệ thuật: Làm tóc cho bạn trai bạn gái bằng len, tô màu tranh bé trai, bé gái; 

vẽ mái tóc cho bé trai, bé gái; làm ambum “Ảnh đẹp của lớp”; hát múa về chủ đề; chơi 

với nhạc cụ 

* Mục tiêu: Trẻ có được sự tập trung, tính trình tự, sự độc lập, tính tự kỷ luật  



- 

Show& 

tell:   

- Show& tell:  Cô chuẩn bị Slide về sinh nhật của bé và thực hành Show&tell cho trẻ 

làm quen (cô nhờ bố mẹ bé (Những bé sinh nhật tháng 9) gửi những bức ảnh về sinh 

nhật bé ở những năm trước, làm slide gửi cho cô để làm hoạt động) 

 

Vui chơi 

ngoài sân   

Show& tell: 

Cô nói về 

ngày sinh 

nhật cho trẻ 

nghe 

Vui chơi ngoài sân   
   Show& 

tell:  

 
Vui chơi 

ngoài sân   
 

                

Văn hóa ăn: Rửa tay trước khi ăn. Tự xúc ăn. Rửa tay, lau miệng, súc miệng nước muối sau 

khi ăn  

Ngủ trưa: Mở nhạc sóng não, thì thầm, kể chuyện, vỗ về cho bé ngủ 
 

Phút thể dục, ăn chiều, hoạt động tại thư viện (Theo kế hoạch), vệ sinh cá nhân 

Hoạt 

động 

nghệ 

thuật/ 

art 

activity 

- English time 

- Ôn lại nội 

quy lớp học. 

 

-  English 

time 

- Đọc thơ: 

Đôi mắt của 

em 

 

- English time 

- Hát: Năm ngón tay 

ngoan 

 

- English 

time 

- Ôn bài hát 

“Tay thơm 

tay ngoan” 

 

- English time 

- Ôn lại nội 

quy 

- Trò chuyện 

(ôn lại) kiến 

thức trong 1 

tuần 

 

 
 

Hoạt động ngoài trời, chơi theo ý thích & trả trẻ 

Một số trò chơi dân gian, trò chơi ngoài trời: Con nhện giăng tơ, tạo dáng, ai nhanh 

hơn....? 

 
 


